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Zufriedenheit mit dem Leben und einzelnen Lebensbereichen?

.Wie zufrieden sind Sie ...

..alles in allem, mit Inrem Leben?" 6,93
.. mit lhrer Wohnung und Freizeit?" 7,3
... mit Ihrer Arbeit?" 6.9
... mit Inrer Gesundheit?" 6,4
.. mit dem Haushaltseinkommen?" 6.4
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Grad der Zufriedenheit
(im Durchschnitt)

Berlin = Deutschland

Starken und Schwachen

= Berlin verliert zwar 0,01 Punkte in der Lebenszufriedenheit (6,93 Punkte), kann aber
Platz 16 im Regionenranking halten. Damit bewegt sich die Hauptstadt seit 2011 im
unteren Drittel, stirzte aber nie auf einen der untersten drei Platze ab.

» Die Arbeitszufriedenheit (6,9) und die Zufriedenheit mit Wohnen und Freizeit (7,3)
sind die zweitniedrigsten in Deutschland. Auch bei Gesundheit (6,4) und dem
Haushaltseinkommen (6,4) liegen die Berliner im unteren Drittel.

» Die Indikatoren bestatigen das negative Bild: Neben der landesweit hdchsten
Arbeitslosenquote von 8,0 Prozent und einem vergleichsweise niedrigen Einkommen
(20.330 Euro) sind besonders viele Berliner gefahrdet, in Armut leben zu mussen
(17,4 Prozent). Hinzu kommt, dass die Einwohner Berlins inzwischen einen hohen
Anteil ihres Einkommens fur die Kaltmiete aufbringen (21,2 Prozent). Noch vor
wenigen Jahren galt Berlin als ein Mieterparadies.

1Quellen: Eigene Berechnungen auf Basis des SOEP v33.1 (2015 bis 2017) sowie Institut fiir Demoskopie Allensbach
(IfD-Umfragen 11052/53/55/56, 11068/69/71/72 sowie 11083/84/85/86). Anmerkungen: Die entsprechende
Antwortskala umfasst Werte von 0 (ganz und gar unzufrieden) bis 10 (ganz und gar zufrieden). Der Wert fur die
allgemeine Lebenszufriedenheit basiert auf Erhebungen zwischen 2015 und 2019. Die Zufriedenheitswerte fir die
einzelnen Lebensbereiche basieren auf Erhebungen der Jahre 2015 bis 2017.
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Regionale Zufriedenheitsindikatoren?

Demografie und Alter Berlin Gesamt
Anteil Uber 65-Jahrige (in Prozent der Gesamtbevélkerung 2017) 19,2 21,4

Gesundheit

Pflegequote (je 1.000 Einwohner 2017) 37,5 42,3
Einkommen und Armut

Beschaftigung und Arbeitslosigkeit

Leiharbeiter (je 1.000 Erwerbstatige 2018) 27,7 29,9
Wohnen und regionale Attraktivitat

Ubernachtungen (je Einwohner 2018) 8,6 55

Bemerkenswert

» Lediglich 62,0 Prozent der Berliner sind verheiratet oder
leben in einer Partnerschaft. Das ist der niedrigste Wert in
ganz Deutschland.

= Berlin ist eine besonders junge Stadt: Der Anteil der tUber
65-Jahrigen liegt bei 19,2 Prozent — das ist nach Hamburg
der zweitniedrigste Wert unter den 19 Regionen.

= Der Anteil der gesundheitlich beeintrachtigten Personen ist
im Vergleich zum Vorjahr von 19,3 Prozent auf 25,5 Prozent
gestiegen. Das ist aktuell der deutschlandweit héchste
Wert.

2Quellen: Statistische Amter des Bundes und der Lander (darunter Fortschreibungen des Zensus 2011 und VGRdL),
Gesundheitsberichterstattung der Lander, Bundesministerium fir Gesundheit, SOEP v33.1 und Bundesagentur fiir
Arbeit. Anmerkungen: Die hell eingefarbten Indikatoren sprechen grundsétzlich fiir eine hohe Lebenszufriedenheit,
die dunkel eingefarbten Indikatoren fir eine geringe Lebenszufriedenheit.
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