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Zufriedenheit mit dem Leben und einzelnen Lebensbereichen?

.Wie zufrieden sind Sie ...

..alles in allem, mit Ihrem Leben?" 7,44
. mit lhrer Wohnung und Freizeit?" 7,7
... mit Ihrer Arbeit?" 7,1
... mit Ihrer Gesundheit?" 6,7
. mit dem Haushaltseinkommen?" 6.9
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Grad der Zufriedenheit
(im Durchschnitt)

Schleswig-Holstein Deutschland

Starken und Schwachen

» Erneut schafft es Schleswig-Holstein 2019, das Bundesland mit den zufriedensten
Deutschen zu sein (7,44) — und dies bereits zum siebten Mal in Folge.

= Mit ihrer Wohn- und Freizeitsituation sind die Schleswig-Holsteiner
Uberdurchschnittlich zufrieden (7,69), obwohl sie beim verfigbaren Einkommen
ziemlich genau im Bundesdurchschnitt liegen.

» Bei der Zufriedenheit mit der Arbeit belegt Schleswig-Holstein einen
durchschnittlichen Platz 10 (7,1), was gut mit der durchschnittlichen
Arbeitslosenquote von 5 Prozent korrespondiert. Das Bundesland hat zudem die
niedrigste Anzahl von Leiharbeitern — gerade einmal 20 Arbeitnehmeriiberlassungen
je 1000 Erwerbstatige waren 2017 in der Region registriert.

1Quellen: Eigene Berechnungen auf Basis des SOEP v33.1 (2015 bis 2017) sowie Institut fir Demoskopie Allensbach
(IfD-Umfragen 11052/53/55/56, 11068/69/71/72 sowie 11083/84/85/86). Anmerkungen: Die entsprechende
Antwortskala umfasst Werte von 0 (ganz und gar unzufrieden) bis 10 (ganz und gar zufrieden). Der Wert fir die
allgemeine Lebenszufriedenheit basiert auf Erhebungen zwischen 2015 und 2019. Die Zufriedenheitswerte fir die
einzelnen Lebensbereiche basieren auf Erhebungen der Jahre 2015 bis 2017.
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Regionale Zufriedenheitsindikatoren?
Schleswig-
Demografie und Alter Holstein Gesamt
Anteil Verheiratete und mit einem Partner zusammenlebende Personen (je 71.6 70.7

100 Einwohner 2017)

Gesundheit

Anteil der gesundheitlich beeintrachtigten Personen (je 100 Personen 2017) 19,0 19,3
Pflegequote (je 1.000 Einwohner 2017) 37,8 42,3
Einkommen und Armut

Verfligbares Einkommen (je Einwohner in Euro 2017) 22.864 22.623
Armutsgefahrdungsquote (Anteil der Personen mit einem Einkommen unter 60 Prozent 15,8 15.8

des regionalen Medians 2017)

Beschéftigung und Arbeitslosigkeit

Arbeitslosenquote (bezogen auf alle zivilen Erwerbspersonen in Prozent 2018) 5,0 51
Leiharbeiter (je 1.000 Erwerbstétige 2017) 20,2 29,9
Wohnen und regionale Attraktivitat

Ubernachtungen (je Einwohner 2017) 9,1 55

Bemerkenswert

= Mit 9,1 Ubernachtungen je Einwohner belegt Schleswig-
Holstein hinter Mecklenburg-Vorpommern den zweiten Platz
und bleibt somit fir Feriengaste weiterhin eine der
attraktivsten Regionen Deutschlands.

= Die Menschen aus Schleswig-Holstein sind tberdurchschnitt-
lich mit ihrer Gesundheit zufrieden. Dazu kénnte auch eine
relativ niedrige Pflegequote von 38 je 1000 Einwohner
beitragen.

2Quellen: Statistische Amter des Bundes und der Lander (darunter Fortschreibungen des Zensus 2011 und VGRdL),
Gesundheitsberichterstattung der Lander, Bundesministerium fiir Gesundheit, SOEP v33.1 und Bundesagentur fiir
Arbeit. Anmerkungen: Die hell eingefarbten Indikatoren sprechen grundsétzlich fiir eine hohe Lebenszufriedenheit,
die dunkel eingefarbten Indikatoren fiir eine geringe Lebenszufriedenheit.
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